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A kavé vilagszerte az egyik legnépszerlibb élvezeti cikk [1]. A legtdbb kultiraban nemcsak egyéni,
hanem térsas ritudlék is kapcsolédnak a fogyasztdsdhoz. Gondoljunk csak a baréti beszélgetések
kdzben elszlircsolt csodas kavékolteményekre, a munkahelyi kdvésziinetekre [2] vagy a
kdvékédstolasra. Vallasi szertartdsok igy els6re mér kevésbé jutnak az eszlinkbe, pedig vannak olyan
helyek a vildgban, ahol a kdvé a vallasi életben is kbzponti szerepet tolt be.

A kavé szamos kultdraban misztikus, természetfeletti erével bird italnak szamit, példaul a torék
kdvénak kdoszonhetben alakult ki az egyik legnépszerlbb jéslasi technika, a kdvézacc-jéslds, mig az
etidpiai Oromo torzs tagjai ugy tartjak, hogy a kavé Isten ajandéka, igy ndluk a vallasi szertartasok
fontos kelléke.

A torok kavé és a jovendolés

A torok kavé készitéséhez a porkolt kavét tobbszor adtdardljdk, mig megfeleld finomsagud nem lesz. A
dzsezvénak nevezett, hosszU nyelli sdrgaréz edényben cukorral egyitt f6zik, majd mielétt felforrna,
leveszik a tlizrél. Ezutdn még néhanyszor felmelegitik, majd az italt csészékbe ontik a kdvézaccal
egyutt. A j6 torok kavé ismérve, hogy a zacc nem a felszinen Uszkal, hanem lell a csésze aljara, ami
a j6slast is lehetévé teszi.

A kdvézacc-jéslds egy tobb évszazadra visszavezethet6, tradicionalis jéslasi technika, amely
Torokorszagban, az arab vildgban és a Kozel-Keleten is rendkivil elterjedt. Amikor a torokdk az
elmult szdzadokban Eurdpaba léptek, maga a kavé és az ahhoz kétédd jovenddlési médszer az
eurdpai orszagokban is népszer( lett. A torok kavé a hiedelem szerint kildndsen alkalmas a jéslasra,
hiszen az ital elfogyasztdsa utdn a csésze aljan maradt zaccbdl kirajzolédé szimbdlumok
értelmezésével kovetkeztethetlink a jovére.

A jéslashoz a kavé elfogyasztdsa utdn helyezzik a csészealjat a csészére, és haromszor forditsuk
fejre, hogy a felesleges zacc a csészealjba potyogjon. A csésze leemelése utdn kezdddhet az dbrak
olvasasa.

Mivel a kdvézaccjoéslas kilonb6z6 hagyomanyokhoz és ritudlékhoz kapcsolédik, a kiilonbdzd kulturak
gyakran masképp értelmeznek egy-egy szimbdélumot. A torék hagyomany szerint magunknak nem
szabad jésolni, mert azzal esetleg befolyasolhatjuk jovét. Torokorszagban jarva mindenképp
érdemes kiprébalni egy autentikus kdvézdéban, mert izgalmas élmény, amit felfoghatunk
hagyomaényként, de egyszerlien csak jatékként is.
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