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RECEPTEK
Meglepd, de felfedezték, hogy a kdvé lehet kiilonleges dsszetevéje egy finom eléételnek is.
Arpaleves zdldségekkel és a kdvéval Borju kavé Sertéssilt kdvémartassal Sonka kavédntettel Etiépia
omlett

Els6 fogas Arpa leves zoldségekkel és kavéval Hozzavaldk 4 személyre: 200 g gersli, 100 g
sargarépa, 100 g zeller, 100 g friss Pinto bab, 200 g friss zoldborsd, 150 g sonka, 2 db kdzepes
méretl burgonya, 1 fej hagyma, 1 gerezd fokhagyma, 3 kanal olivaolaj, 20 g vaj, 1 csésze extra er6s
eszpresszo6 kavé.

Szeleteld a hagymat vékonyra, majd egy serpenydben tégy olajat, vajat, egy gerezd fokhagymat,
zellert és kockéra vagott sargarépat, a Pinto babot és borsét. izesitsd, majd add hozzé a kavét és a
sonkat kockdkra vagva. Fézd par percig, majd add hozzd az drpat és a két burgonyat. Fézd tovabb,
amig az arpa és a burgonya meg nem puhul. Végezetil torjik 6ssze a burgonyat, botmixerrel
keverjik 0ssze a levest és télaljuk melegen. Igény szerint egy kanal olivaolajat is hozzdadhatunk.

Spaghetti kavéval Hozzavaldk 6 személyre: 400 g spagetti, 200 g sonka, 1 sargarépa, 1 z6ld
hagyma, 60 g vaj, ¥2 pohar voros bor, ¥ pohar gyenge fekete kdvé, 4 kanal reszelt sajt, sé bors, 1
zeller.

Enyhén paroljuk a sdrgarépat, a zellert és a hagymat vajon. Adjuk hozza a kockakra vagott sonkat és
piritsuk 15 percig, majd 6ntsik ra a bort, és azt forraljuk fel. Adjunk hozza sét és borsot, majd f6zzik
tovabbi 15 percig. F6zzik ki a spagettit, adjunk hozza kavét, ontsiik ra a kavémartast, majd
reszeljink ra sajtot.

Féétel A kavé a masodik leckéhez is kivaldé 6sszetevd. Fedezzen fel néhany receptet.

Borju kavéval Hozzavaldk 4 személyre: 500 g borjuhus, 70 g vaj, 100 g fenyémag, 100 g mandula,
2 martés, 1 csésze kavé, 2 kandl olivaolaj, sé.

Olvasszuk a vaj egyharmadat egy tapaddsmentes serpenyében. F6zziik néhany percig a fenyémagot
és a mandulat majd vagjuk darabokra. Piritsuk meg egy serpenydben a borjut a maradék vajon és
olajban. Ha megpirult, adjuk hozza a mandulat és a kdvét. Sisslk forré sitében, 180 ° 1,5 éran
keresztll és adjuk hozza a martast.

Sertéssilt kavémartassal Hozzavaldk 4 személyre: 1 evfkanal citromlé, 1 kanal cukor, 1/ 3 vaj, 2
vagy 3 csésze kavé, 2 teaskandl angol szdsz, 1 kanal mustar, sertéshus.

Tegye az extra-er@s eszpresszd kavét, a vajat, az angol szdszt, a mustart, a citromlevet és a cukrot
egy edénybe. Keverje 6ssze, és melegitse addig, amig a vaj elolvad. A szész egy részével ecsetelje a
sertéshust a sités alatt. A megmaradt szdszt télaldskor 6ntse a husszeletekre.

Eléételek izletes receptek, izletes és kilénleges eléételek. Fedezze fel az elétel készités titkait...

Sonka kavéontettel Hozzavaldk 4 személyre: 40 dkg liszt, 40 g vaj, 50 cl tej, egy csipet s6, egy
csipet cukor, 25 g mustar, 2 kanal extra er6s eszpresszé kavé, 750 g parmai sonka, 6 fétt tojas.

Keverjlink 0ssze a 40 g lisztet, a 40 dkg vajat, az 50 cl tejet és adjunk hozza egy csipet sét, a cukrot,
25 g mustart és a 2 kanal extra er6s eszpresszd kavét. Ezutan dntse a szészt egy serpenydben,
vagjon ra apré kockara 750 g parmai sonkat és szeleteljen rd 6 db fétt tojast. Tartsa a rakott egy
kettés serpenyében télalds elbtt.

Ethiopia Omlett Hozz4avalbk egy fére: 2 tojds, 1 szelet sajt, liofilizalt kavét, Y2 csésze tej, s, bors,

Saeco-Keszthely | Kévéautomata Markaszerviz | Keszthely, Sopron u. 33.
1. oldal (6sszes: 2)

Honlapunk az Eurépai Unié és a Nemzeti Feljesztési Terv barmiféle tdmogatasa nélkil készllt


https://saecokeszthely.hu/rss.xml

Etel receptek kavéval
Saeco-Keszthely webhelyen lett kozzétéve (https://saecokeszthely.hu)

szerecsendid, olaj a kislitéshez. Verjik fel habverével a tojast, a kavét, a tejet a fliszerekkel. Majd
stsslk ki. Amikor a tojas készen van, tegylk ra a sajtot és hajtsuk 6ssze.
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Weboldalunkat mobil eszk6z6kon torténé megjelenitésre is optimalizaltuk. TAmogatott bongészdk:
Firefox, Google Chrome, Opera.
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